WEZ SWOJ KRZYZ.
Co to znaczy ,wzigé swo6j KRZYZ"?

»Z narodzeniem Jezusa Chrystusa bylo tak. Po zaslubinach Matki Jego, Maryi, z J6zefem, wpierw
nim zamieszkali razem, znalazla sie brzemienng za sprawg Ducha Swi(-;tego. Maz Jej, Jozef,
ktory byl cztowiekiem sprawiedliwym i nie chcial narazié Jej na zniestawienie, zamierzatl
oddali¢ Jg potajemnie. Gdy powziat te mysl, oto aniot Pariski ukazal mu sie we $nie i rzekt:
«J6zefie, synu Dawida, nie béj sie wziaé do siebie Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha
Swietego jest to, co si¢ w Niej poczeto. Porodzi Syna, ktéremu nadasz imi¢ Jezus, On bowiem
zbawi swdj lud od jego grzechéw». A stalo sie to wszystko, aby sie wypetnito stowo Panskie
powiedziane przez Proroka: Oto Dziewica pocznie i porodzi Syna, ktéremu nadadza imie
Emmanuel, to znaczy: "Bég z nami". Zbudziwszy sie ze snu, J6zef uczynit tak, jak mu polecit
aniot Panski: wzigt swoja Matzonke do siebie.”

Mt 1,18-24
Zaangazowa¢ si¢ we wlasne zycie, w te sytuacje, w ktérej dzi§ sie znajduje, w te rodzine, w ktérej
jestem ojcem, mezem. Wziaé swéj KRZYZ, tak bardzo swoj, to wzig¢ siebie takim, jakim jestem, wzigé

iprzyjac prawde o sobie, wziaé¢ i przyjaé to, co jest we mnie trudne, co jest moja harba, co mnie
przyttacza i przyciska do ziemi, co jest ciezkie i niewygodne.

Zanim zaczniemy rozwazania, zanim ruszymy w droge, uswiadom sobie, ze duzo stracisz, a moze
stracisz wszystko, swoje wszystko, przede wszystkim wizje, jak twoje zycie ma wygladaé. Krzyz
przeraza, odstrasza.

Popatrzmy na $w. J6zefa, na wzér mezczyzny, ktéry wzigt swoj krzyz. Jego zycie doznato wielkiego
wstrzasu, gdy Bég wkroczyt, jego myélenie, jego plany, jego wizja przysztodci i jego marzenia pryslty
W momencie.

Czy jestes gotéw powiedzie¢ dzié Bogu TAK, jak éw. Jozef, ktéry:

— uwierzyt Bogu na SLOWO, Zze dziecko jest Synem BozZym, stat sie postuszny Bogu, ktéry mu moéwit
IDZ, WEZ, ZROB, POZOSTAN, a on robit.

Aja, atyco?

—  Jozef jest cztowiekiem modlitwy i pracy. Cigzko pracuje dla Jezusa i Maryi; zreszta Jezus i Maryja
tez cigzko pracuja. Czlowieka nie wyrecza Bég, zycie cztowieka jest proste i ZWYCZAJNE.

Aja, a ty dla kogo pracujesz? Dla Jezusa i Maryi, bo praca bez modlitwy niszczy czlowieka.

~  Sw. J6zef stuzy Bogu w cicho$ci i skrytoéci, a Bég wkracza do jego zycia tez w cichodci. Jest to
spotkanie serc; z zewnatrz wyglada to bardzo ZWYCZAJNIE.

Jozef stuzy Bogu, wykorzystujac wszystko, co Bég mu powiedziat i stuzy ludziom, jest zZywicielem
i ,ochroniarzem” éw. Rodziny.
Mitos¢ jest pokorna i stuzebna.

A ja, a ty, czy chcesz by¢ chwalony, stawiany jak pan i wiadca, czy chcesz wzigé krzyz stuzby cichej
i pokornej?

~ CHRYSTUS zawsze przychodzi z KRZYZEM. J6zef zyt w morzu utrudzenia i cierpiesi, Opiekun, stréz,
obronica, cztowiek najglebszej cierpliwosci.

Mezezyzna - wzér. Sw. J6zef przyjmuje JEZUSA, ktéry zawsze przychodzi z KRZYZEM, powtarzam:
zawsze przychodzi z KRZYZEM, bo innej drogi nie ma i nie bedzie!

»Kto krzyz odgadnie, ten nie upadnie.”

NIE SADZCIE, A NIE BEDZIECIE SADZENL.



NIE POTEPIAJCIE, A NIE BEDZIECIE POTEPIENL
ODPUSZCZAJCIE, A BEDZIE WAM ODPUSZCZONE.
DAWAJCIE, A BEDZIE WAM DANE.

TAKA MIARA, JAKA WY MIERZYCIE, BEDZIE WAM ODMIERZONE.
BADZCIE MILOSIERNI, JAK OICIEC WASZ JEST MILOSIERNY.

Stacja L. Jezus skazany na Smier¢.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupi¢ raczyt.

Osadzony, obwotany zloczynicg i bluZniercg na podstawie poglosek, stéw réznych oséb.

»Co wam sig zdaje” jest winien, Skazany $mier¢ na podstawie mojego lub czyjegos ,zdaje sie”. To tylko
slowo i az stowo, ktére przykleja do mnie lub blizniego etykietke.

— Ztego to juz nic nie bedzie.

—~ Dobrze wiem, bo widze, jaki jeste$, nie widzisz! ,Obludniku, wyjmij belke ze swojego oka,
a przejrzysz”.

— Ona to juz tak zawsze robi, bo jest taka.

- Wiem, rozumiem tego czlowieka,

Nic nie widzisz, nic nie wiesz, nic nie styszysz. Nie znasz serca drugiej osoby, nie znasz uczué drugiej
osoby, najpierw popatrz na siebie.

»Kto jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci kamien.”
Jezus zaczal juz pisaé na ziemi prawde o tobie I CO?

Ktérys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

Stacja II. Jezus bierze krzyz na swoje ramiona.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swéj swiety Swiat odkupié raczyt.

I znéw KRZYZ i znéw lek, co to, na co, czy nie ma innej drogi. KRZYZ, po prostu to, co jest, to, gdzie
jestem, po prostu to, co do mnie nalezy, obowiazek. KRZYZ to po prostu praca albo nawal tego
wszystkiego naraz. ,Wez swéj krzyz, zaprzyj sie samego siebie i chodZ za MNA", méwi JEZUS. Czy biore
co dnia to, co jest do zrobienia, te rzeczy, osoby, obowigzki, relacie te najbardziej dostepne, te
najbardziej zwyczajne i banalne CODZIENNIE?

Biore czy omijam? Biore czy zrzucam na najblizszych? A moze uciekam? Kiedy$ w grzech, alkohol,
ateraz w to, co jest dla mnie przyjemne, wygodne. Czy ja stuZe, czy zadam, aby inni stuzyli mnie?
Czy jestem dla bliskich wsparciem, czy oczekuje i potrzebuje wsparcia?

1 JAK TAM TWO] 0SAD?

Keorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja 111, Plerwszy upadek Jezusa ped kirzyzem.
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Jezus upada pod nawatem, ciezarem krzyza, ktéry jest konsekwencjg mojego osadu. Jezus upada pod
cigzarem krzyza, ktéry na niego wlozylem.

— No widzisz, jaki jeste$, teraz to juz wszystko o tobie wiadomo.

Po co tyle nabrate$ na siebie?

Po co tyle nazaczynatas?

I

No widzisz, nie méwitem? Wiedzialem, ze tak bedzie.

Osadzitem, skrytykowatem, popchnaglem. Upadt Jezus, upadia Zona, upadt maz upadio dziecko.
Popatrz na siebie, ile razy upadasz.

A JEZUS MOWI: ,Taka miarg, jaka wy mierzycie, wam odmierzj i jeszcze wam dotozy.”

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Stacja IV. Jezus spotyka swoja Matke.

Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swdj swiety $wiat odkupié raczyl

Chwila odpoczynku na drodze, krétka chwila, ale tylko dla tych, co ida, trudz sig, upadaja i powstaja.
Chwila odpoczynku przy matczynym sercu, chwila odpoczynku w zmaganiu, zmeczeniu, znoju.

Jak nie odpoczywasz przy Maryi, to moze nie idziesz i sie nie trudzisz?
»Przyjdicie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a ja was pokrzepie”, méwi Jezus.

Dobrze czasem przytuli¢ sie do serca Maryi, wzig¢ rézaniec do reki, nie tylko wzigé, ale i uzyé. Ona nie
0sgdza, Ona o nic nie pyta, Ona nic nie wypomina, Ona nie osgdza. Maryja zawsze przyjmuje swoje
dziecko takim, jakim jest.

CZY CHCESZ BYC TAKIM, JAK ONA?

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja V. Szymon z Cyreny pomaga nieéé¢ krzyz Jezusowi.

Kianiamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swdj swiety $wiat odkupié raczyt

CigZzar nie do uniesienia, nie ma kto poméc. Jak niesiesz swdj krzyz, to wiesz, jak to bywa, a jak cizgle
zrzucasz swoj krzyz na innych, to méwisz, ze zycie jest latwe i przyjemne, pelne miltych wrazen,

Lecz nie o dobre samopoczucie i wrazenia tu chodzi, tylko o KRZYZ. 0 WOLE BOGA!

Czasami niosg swoje i jeszcze dorzucy jak Szymonowi. Czasami to ja dorzucam Zonie, dziecku,
blizniemu. Jezus pragnie jedynie bliskosci w krzyzu, w zyciu, w modlitwie, W CODZIENNOSCI. Jak
dziecko, ktére chce i$¢ na kolana, jak zona, ktéra chee pobyt, porozmawiaé, wypi¢ kawe, posiedzieé.

Czy mam czas dla najblizszych?
Czy moga na mnie liczyé?
Jezus méwi: ,Dawajcie, a bedzie wam dane”,

» 1akg miarg, jakg wy mierzycie, wam odmierza i jeszeze dotozg”

2 T LTI, B s Tis FChireto o Ly T T
Ktorys za nas cierpict rany, Jezu Chryste, z if 5ie nad nami,



Stacja VI. Weronika ociera twarz Jezusowi.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swaoj Swiety swiat odkupié raczyl.

Okruch zyczliwosci,, dobry gest wirdd zmeczenia, pracy, znoju.

Czy umiem przyja¢ taki gest? Czy umiem by¢ wdzieczny? Czy doceniam, czy pochwale Zong, dziecko?
Czy staram sie widzie¢ dobro w drugim cztowieku? A moze ciggle sie czepiam i czepiam o to samo?
Pytasz, o co? O to, ze moi najblizsi nie s3 tacy, jak powinni by¢, tzn. tacy, jak ja chce! Mito$¢ nie pyta
o nic, mito$¢ kocha, bo mitos¢ to OSOBA, to JEZUS.

JEZUS pokochat mnie jako alkoholika, Jezus pokochal mnie jako grzesznika, Jezus pokochal mnie, cho¢
ja mys$latem, ze nie jestem wart mitosci i powiedziat:

JADZ 1 TY CZYN PODOBNIE.”

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VIL Drugi upadek Jezusa pod krzyzem.

Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swoj swiety swiat odkupié raczyt.

Wiele zrozumialem, wiele sie nauczytem, wiele sie dowiedziatem. Wiem, jaki mam by¢, wiem, co mam
robi¢ i wlasnie przez swoje ,WIEM” leze, upadiem, a Jezus ze mna. Niewazne, jaki mam by¢, jaki
powinienem by¢, wazne, jaki jestem. Lezy Jezus i leze ja. Pomys$latem, ze skoro lezy ze mng méj Bég,
moge lezeé. Leze, nie mam pomyshy, zeby wstaé, bo wszystko zawiodto. Leze i coraz bardziej dociera
do mnie, Ze jestem bezsilny, Ze nic nie zmienie. NIE DAM RADY. A moze nie musze nic zmieniac.
Wystarczy przyjac rzeczywistosd, siebie, zone, drugiego cztowieka takimi, jakimi sg.

Teraz dociera mnie, Ze najbardziej uczg upadki, bo upadki najbardziej sklaniajg do szukania Boga.
Znajdziesz Go, jezeli uklekniesz, znajdziesz chwile, w ktérej bedziecie SAM na SAM.
I ZACZNIESZ SIE MODLIC!

Ktorys za nas cierpiaf rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VIII. Jezus pociesza placzace niewiasty.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swaj swiety swiat odkupic raczyl.

Wzruszanie sie, wspolczucie, szkoda ci kogo$, szkoda ci Jezusa, szkoda ci sagsiada, ktéry biadzi, szkoda
ci glodnych dzieci, szkoda ci chorych i starszych itd. Ale Jezus méwi: ,Nie ptaczcie nade Mna, ale nad
sobg i swoimi dzieémi”. Popatrz najpierw na siebie, na rzeczywisto$¢, ktéra cig otacza. Czy w twoim
domu panuje JEZUS - mito$é, wzajemna pomoc i zrozumienie. Czy tak samo wspdtczujesz Zonie
i swoim dzieciom. Czy jeste$ taki sam dla swoich, jak dla obcych. Jak traktujesz swoja Zone? Czy sie do
niej uémiechasz, zZartujesz, pomagasz, prawisz komplementy, no wiaénie tak jak np. kolezance z pracy?

KTORY JESTES PRAWDZIWY, A GDZIE UDAJESZ?

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

g s B ¥ wem s W g &
Stacja IX. Jezus upada po raz ¢

y Ci mife jezu Chryste
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»Robak, nie czlowiek”. Zmiazdzenie krzyzem, ciezarem, zycie. [ znowu leze, i znowu, i znowu jestem
staby, leze i dalej jestem bezsilny, lezg nic nie wiem i nic z tego nie rozumiem, nic nie umiem. Jak sam
lezg, to nie osgdzam, nie krytykuje i nie potepiam. Jak leze, sam potrzebuje pomocy. Jak leze,
potrzebuje BOGA i przebaczenia.

Dzigkuje za upadki, dziekuje za braki, dziekuje za trudne doéwiadczenia w moim zyciu. Dziekuje, ze
sobie nie radze. Dzigkuje, Ze jestem CZLOWIEKIEM kruchym, ale i wspaniatym.

UPADKI UCZA, ZE JEDYNA SIEA DO POWSTANIA JEST JEZUS CHRYSTUS.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami,

Stacja X. Jezus obnazony z szat.
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swéj swiety swiat odkupié raczyt.

Nagi Jezus, odkryte rany, sifice, zmaltretowany CZLOWIEK. A ja i ty? Staje w prawdzie, bez pozy
i dobrej miny, nie moge ukry¢ wstydu. Staje jako ten, ktéry osadza i krzywdzi, jako ten, ktéry zostat
osgdzony i skrzywdzony. Staje z Jezusem, albo raczej On staje ze Mna. Staje jako ten, ktéry manipuluje
i ktéry byt i jest manipulowany, staje jako ten, ktéry rani innych, moze najblizszych, ale tez jako ten,
ktory jest zraniony.

lle krzywdy, ile grzechu, ile zagmatwania, ile wstydu. To prawda, prawda o mnie, ktéra odbiera wszelki
argument krytyki, osadu i nieprzebaczenia.

Jezus moéwi: Jezeli nie przebaczycie z serca sobie i krzywdzicielom i Wam nie zostanie
przebaczone.”

PROSZE O MILOSIERDZIE.

Ktirys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmiluj sie nad nami.

Stacja XI. Jezus przybity do krzyza.

Ktaniamy Ci sig Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupié¢ raczyt

Nie da sig uciec od wstydu. Jezus zostaje przybity do krzyza. Utwierdzona prawda, przypieczetowany
wstyd.

Nie moge sie ruszy¢, nie moge nic zrobié, tylko czekaé, ale na co czekaé, chce zapytaé? Moje Zycie jest
ruing, jest przegrang, Jezus przegral, zbliza sie koniec, wszystko stracone, nie ma czego bronié, nawet
nie mam na to ochoty i sity. W sumie nie mam wyjscia, jaka podejme decyzje, czy sie zgodze, czy
uwierze, czy sig odwaze w tej sytuacji zaprosi¢ Jezusa do swojego zycia, do tej ruiny i do tej kleski.

Albo odrzuce prawdg o sobie i dalej bede udawat, ze wszystko jakos sie trzyma.
CZY PRAGNIESZ BLISKOSCI Z JEZUSEM?

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIL Smier¢ Jezusa na krzyzu,

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj Swiety swiat odkupié raczyi,

e ATE T Ve I E e i b Ly p—————
CZY PRAGNIESZ BLISKOSCI 7 JEZUSEMY



Jezus méwi: ,Pragne”, a ty?

On wziat na siebie twojg kleske i ruine, twoje ktamstwo. On przyjat twéj grzech jako swéj, twdj wstyd
jako swoj, twdj osad jako swoj, twoje krzywdy jako swoje.

TWOJA SMIERC JAKO SWOJA.
CZY CHCESZ TAKIEGO BOGA?
NIECH BEDZIE UWIELBIONE MILOSIERDZIE TWOJE.

(dtuzsza zaduma)

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIII. Jezus zdjety z krzyza.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swdj $wiety swial odkupié raczyt.

Jezus zdjety z krzyza w ramionach Matki. Jaki$ pokéj i nadzieja. Nadzieja na nowe Zycie. U Mamy
zawsze dobrze, u Mamy poczucie bezpieczefistwa. Niewazne, Ze kleska, waZne, ze jest Maryja.
Niewazne, Ze ruina, wazne, Ze Jezus jest blisko.

Nie wszystko w twoim zyciu musi by¢ udane.
Nie wszystko musi by¢ po twojej mysli.
Nie musisz by¢ takim, jakim chciatby$ by¢, wystarczy, ze BOG JEST JAKI JEST.

Droga do wolnosci prowadzi przez prawde, przez krzyz, meke, $mieré do MILOSIERDZIA. Nie
wystarczy powiedzieé: byto, mineto, zapomnijmy o tym; trzeba uczciwie wej$¢ w prawde. Jest to zabieg
bolesny, ale dajacy ogromna WOLNOSC.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIV. Jezus zlozony w grobie.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swoj Swiety swiat odkupic raczyl,

Nie ma co lamentowaé, nie ma co ptakaé. Po co roztrzasaé i tesknié za kleska, za tym, co bylo. Wazne, ze
Jezus jest blisko. Wazne, ze z Nim tu doszedtem. Nie zostato mi nic, tylko JEZUS. Przegratem wszystko,
wygratem JEZUSA. ON jest wszystkim.

-~ ON jest DROGA, po ktérej ide.
—~  ON jest PRAWDA, kiéra uwalnia.
—  Onjest ZYCIEM, kt6re nigdy sie nie koriczy.

JEZUS jest osobg, ktéra pragnie twojego serca. Jezus pragnie twojego moéwienia na TAK. Jezus pragnie
bliskoéci i zazytosci z toba. Jezus pragnie, aby$ stuchat JEGO SEOWA, bo wystarczy jedni stowo, aby$

ZIMARTWYCHWSTAE.

Kidrys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.




Ktaniamy Ci sig Panie Jezu Chryste i bfogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupié¢ raczyl

Jezus ukazuje si¢ zmartwychwstaly - na Jego ciele s3 rany po mece i ukrzyzowaniu. Mitosierdzie nie
odrzuca przesziodci, nie ucieka od przeszlosci. Mitosierdzie przypomina, ze byto Zle i Ze bez Boga jest
Zle.

Trud stanigcia w prawdzie uwalnia i czyni czlowieka pokornym.
UWIELBIAJMY MILOSIERDZIE PANA.

»Oto stoje u drzwi i kotacze:

jesli kto$ postyszy Moj glos i drzwi otworzy,
wejde do niego i Bede z nim wieczerzal,
aonze MNA

Amen.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

POWIERZMY SIE W CICHE] MODLITWIE WSTAWIENNICTWU $W, JOZEFA.






DEKALOG — WARUNKI BYCIA CZELOWIEKIEM
(TO NIE PRAWO NIEWOLI, LECZ PRAWO MILOSCI)

JA JESTEM. Pan twéj Bog, ktory Cie wywiddt z ziemi Egipskiej z domu niewoli.
- Jestem z Tobg
- Prowadze Cie
- Karmig Cig
- Daje Ci pi¢

- Ja Cig stworzytem i wyzwolitem

JESTES MOIM WYBRANCEM

Przypomnij sobie dobro¢ Boga, jak si¢ troszczy o Ciebie, jak Cie chroni abys nie pograzy! sie
w bagnie grzechu.

L.1. Nie bedziesz mial bogéw cudzych przede MNA.

- Czy traktujg co$ jak boga ? (bozki) — prace, rzeczy, osoby, przezycia, stanowiska, pozycje, zdrowie,
pieniadze, religie, wspdlnoty, trzezwosé, duchowosé;

Bozek to ,cielec ze zlota jedzacy siano”. Zabiera twojg energie Zyciowa, pochlania twoj czas, obiecuje
szybkie szczgscie, a pozniej zjada twoje marne zycie, ktore chcesz za wszelka cene zachowac i obronig.

2. Nie bedziesz wzywat imienia Pana Boga twego na daremno.

- Czy wciggam Boga w swoje pomysly na zycie ? (aby co$ zobaczyé, aby co$ uslyszeé, aby co$
dotkna¢, aby co$ przezy¢, aby zaspokoi¢c ZMYSLY);

3. Pamigtaj aby dzien $wiety $wiecic.

- Czy swigcg, zaspokajam swoje potrzeby ? (zakupy, sprawy do zalatwienia);



RELACJE MIEDZYLUDZKIE

4. Czcij Ojca twego i Matke twoja, aby$ dlugo zyt i dobrze Ci si¢ powodzito na ziemi.
- Czy traktujg rodzicow jako dar od Boga ?

- Czy godze sie z ich staboscia ?

- Czy przebaczam, ze czutem si¢ niechciany, odrzucony, pomijany ?

- Co czuje do rodzicow ? (zlo$é, uraze, poczucie winy)

- Co chciatbym im powiedzie¢ ? (powiedz lub napisz lub si¢ z kim$ podziel)

(Zaaranzuj rozmowe w ktorej rozmawiasz z rodzicami i wypowiedz to)

5. Nie zabijaj.
6. Nie cudzotoz. > ZLE DZIALANIE
7. Nie kradnij.
- Jak traktuje druga osobe ?
- Czy szanuje jej zycie ? Czy dopuszczam do stowa ? Czy daje zy¢ innym ?
- Czy szanuje jej godnosé ?
- Czy szanuje swoja godnos$¢ ? (zachowania seksualne, ponizanie, traktowanie jak rzecz);

- Czy szanuj¢ mienie drugiej osoby ?

8. Nie mow falszywego $wiadectwa przeciw blizniemu swemu.

- Czy wypowiadam stowa, ktére powoduja zte skutki ? (szkodze blizniemu, osad, obmowy, plotki);

9. Nie pozadaj zony blizniego swego.
10. Ani zadnej rzeczy, ktdra jego jest.

Pozadliwosé oczu

- Na co patrzg i chee si¢ tym zaspokoi¢ ? (osoby, rzeczy)

Pozadliwosé ciala

- O czym mysle, ze jakbym to mial to bym byl szczesliwy ?

Pycha tego swiata

- Czy sie pordwnuje ? (jestem lepszy, gorszy, porzadniejszy, bardziej odpowiedzialny, bardziej
dotrzymujacy stowa );

A INNI NIE !
PROS DUCHA SWIETEGO 1 IDZ ZA SERCEM




II. PRZYKAZANIE MILOSCI

»Stuchaj Izraelu, Pan Bég nasz, Pan jest jeden. Bedziesz milowat Pana, Boga swego,
calym swoim sercem, calg swoja dusza, catym swoim umystem, cala swoja moca. Bedziesz
mitowata swego bliZzniego jak siebie samego”.

- Czy traktujesz Boga jak dobro najwyzsze w twoim zyciu ? (ile przeznaczam mu czasu, sit, itd.);

- Czy stuchasz Boga, czy czytasz i rozwazasz Stowo Boze i starasz sie je wprowadzaé w zycie, z calego
serca, z calych sit ?

- Jak traktujesz blizniego ? Czy tak samo jak siebie ?

- Czy pytasz Boga, bliZniego, czy czujg si¢ przez Ciebie kochani ?

III. ,, Przykazanie nowe daj¢ wam abyscie sie wzajemnie milowali, tak jak ja
was umitowalem”.

- Czy pozwalasz aby Bog Cig prowadzit przez zycie stuchajac Jego Stowa ?

- Czy pozwalasz aby Bog obnazal twoj grzech i prawde o tobie poprzez Jego Stowo ?
- Czy starasz si¢ nasladowaé swojego Boga ?

- Czy godzisz si¢ na rzeczy trudne w twoim zyciu ?

- Czy jestes wierny Stowu Bozemu ?

- Czy ufasz Bogu ,,na przepadie” ?

Mt 18, 6 — 35

IV. Zranione uczucia
LEK - historia lgku
- Czego si¢ boje, czego si¢ balem ?
FRUSTRACIJA — zto$¢, uraza, poczucie winy
- Kto mnie draznit i drazni ?
- Do kogo czuje zlos¢, uraze, zal ? (co mnie wkurza u innych, jest we mnie nie zaakceptowane);
CHAOS - sam nie wiem co czuje¢
- Moze cheg zadowoli¢ za wszelka cene osobe, ktora najbardziej mnie zranita w moim zyciu;
- Przed kim uciekam, lecz nie moge uciec bo to przed czym uciekam jest we mnie;
- Nie wiem kim jestem bo nie mam odwagi by¢ sobg;

ROZPACZ - nikt mnie nie rozumie, sam nie wiem co si¢ ze mng dzieje. Ucieczka w
samotnos¢, w potrzask bez wyjscia bez nikogo. Po prostu pieklo !



V. PIEKLO KARA POTEPIENA (kara zmystow)

1. Przypomnij sobie najgorszy widok z zycia i pomysl, ze bedzie on trwal na wieki.
2. Jek, szloch nie do zniesienia na wieki.

3. Smréd najgorszy (zgnilizna, kat) na wieki.

4. Robak sumienia (kac moralny) na wieki.

5. Najgorszy bol na wieki. (palenie, famanie)

I to wszystko za jeden grzech Smiertelny.

Dziekuje Bogu, ze nie pozwolil mi umrze¢ w grzechu smiertelnym i az dotagd zyj¢ 1 mam
nowg szans¢ na UZNANIE i WYZNANIE grzechu.

W kredo wyznajemy, ze Jezus ,, zstgpit do piekiet”. Pewnie do mojego i twojego piekla, ktore
nosze gleboko w sercu.

Jest to lek, ze nie ma Boga, ze nie wystucha i nie odpowie.

Lek, ze nie ma wyjscia, ze jestes w potrzasku, ze wszystko bez sensu. Niby wszystko w
porzadku a jednak nie, jeste$ samotny z tym co czujesz, co przezywasz, co cig trapi,
zostawiasz to dla siebie i myslisz o tym gdy jeste$ sam (np. jak nie mozesz zasnac).

ADAMIE GDZIE JESTES !!!

To jest los czlowieka, $mier¢, pieklo i wieczne potepienie.

Szukasz Boga szukajac akceptacji u ludzi, nic nie pomaga. Nikt Cig¢ nie rozumie, zreszta boisz
sie 0 tym méwié, bo to wstyd, boisz si¢ zwroci¢ z tym do Boga, bo to bez sensu. (méwisz
przeciez On o wszystkim wie). Rozczarowujesz si¢ ludZmi bo nie dali Ci tego czego
pragniesz.

WSZYSTKO STRACONE !1!1!!!
ADAMIE GDZIE JESTES !!!

Boze, czy jestes zywy, prawdziwy, czy Ciebie nie ma !
Gdzie moj ratunek !
., Wielka cisza i pustka bo Krol zasnat. Bog umart w ciele, a poruszyt otchtan™.

Idzie aby odnalezé pierwszego czlowieka, jak zgubiong owieczke. Pragnie odnalez¢ tych,
ktorzy zostali pograzeni w cieniu $mierci. Aby wyzwoli¢ z lochu niewolnika ADAMA, a
wraz z nim niewolnice Ewe. Idzie ON, ktory jest ich Bogiem.

Jezus jest w twoich najciemniejszych zakamarkach, ktére odpychasz od siebie.
Odpychasz Jezusa, ktory jest PRAWDA.

PRZYJDZ DUCHU SWIETY I PROWADZ MNIE.

Aby wpusci¢ swiatlo w twoje ciemnosci, a przestana by¢ ciemnoscia.



DROGA KRZYZOWA (03.03.2013)

Stacja I. Osad.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swdj Swiety swiat odkupié raczyt

.Nie sgdicie, a nie bedziecie sgdzeni.”
»Jaka miarg wy mierzycie, taka wam odmierzs.”

Nie doskonato$¢, a milosierdzie. Nie pouktadanie, a dyspozycyjno$é. Nie stuzba sobie, a Bogu. Nie masz
by¢ doskonaly, tylko otwarty na glos Pana. Zeby przebaczaé, trzeba przyjaé przebaczenie. Bég daje
wszystko obficie i w swoim czasie.

Ty, Panie, jeste$ Bogiem, wszystko dopehniasz, a ja prochem, ktéry ciagle chce by¢ z Tobg na réwni...
aby sie nie chetpié!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja II. Krzyz.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupié raczyt,

- Wez swoj krzyz”. Nic nie jest przypadkiem. Bég nie stracit panowania nad moim zyciem. Nie musze
bra¢ spraw w swoje rece. Samo stowo ,musze¢” nie ma nic wspélnego z mitoscia. Mitos¢ to ,chce”
i ,ufam”. Nieufnos¢, niedowarto$ciowanie, cheé zastugiwania bardzo meczy. Ni e mam wptywu na bieg
wydarzen. Tyle okazji do wzigcia swojego krzyza. Tyle smaku Krzyza, tyle hanby Krzyza, ciezaru
Krzyza. Tyle niepewnosci, ciemnoéci, ale jakby nie to, to gdzie Krzyz? Czy chcesz? Czy pragniesz?

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IIL I upadek.

Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj $wiety swiat odkupié raczyt.

«Moc w stabosci sie doskonali.”
»Kto jest mniejszy, ten jest najwiekszy.”

Nie musisz by¢ najlepszy. Wszelki przymus od Ztego pochodzi. Nie poréwnuj sie, zawsze beda lepsi
i gorsi od ciebie, a ty staniesz sig zgorzknialy. To zycie, ta historia Zycia jest twoja, to s3 twoje talenty
iz nich ukladaj swoje zycie, a Bég wszystko dopelni. Wstyd ci, ze upadasz? Bég méwi: wazne, ze ,Ja
Jestem”, a nie upadki. Wazne, ze idziesz, ze chcesz i$¢. Zeby i§¢, trzeba przebaczaé, przede wszystkim
sobie, wtedy przebaczenie innym bedzie bardzo tatwe. W kazdej chwili mozna zacza¢ od nowa.

Co ty na to?

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IV. Matka.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swdj Swiety swiat odkupi¢ raczyt

Maryja zawsze pojawia sie¢ w trudnych momentach. Widocznie momenty upadkéw, upokorzen,
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dZwigania sie s3 bardzo trudne. Ona jest Matka pokornych i matych. ,Bég wybrat to, co gltupie w oczach
$wiata”. Nie badzZ taki pewien swoich pogladéw, tego, co mysélisz i tego, co o czym$ sadzisz. ,Moje mysli
nie sg waszymi myslami”. IdZ w ciemnos$¢ jak Maryja. Nie bdj sie, JA JESTEM!

Czy chcesz i5¢ dalej?

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja V. Szymon z Cyreny.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupi¢ raczyt.

Szymon zostal przymuszony ,..a my opusciliSmy wszystko...”

,»Kto opuscit ojca, matke, pole dla MNIE stokro¢ wiecej otrzyma.” Ta droga, droga krzyzowa, jest droga
ciemnoéci, przez ciemno$¢ do $wiatla. Nic i nikt z thumu gapidw, tych ludzi, ktérych spotykam, nie
potwierdzaja, Ze to ta droga. Jak nie patrze i nie shucham CHRYSTUSA, to trace orientacje, Zycie staje sig
zwykla meczarnia. Tylko wiara daje sens. Strata to zysk, a upokorzenie to skarb. ,PéjdZ za Mna.”

Ktorys za nas cierpiaf rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja V1. Weronika.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupic raczyl.

»Wszystko, co uczyniliécie jednemu z tych najmniejszych, mniescie uczynili.”

Zycie sklada sie z drobnych rzeczy, gestéw, stéw, usmiechu. Mito$¢ to rzeczy mate, niepozorne. Czemu
ciggle chcesz by¢ wielki? Czy to mito$é, czy kompleks nizszosci? Komu stuzysz - Bogu czy swoim
brakom i wadom?

Ktorys za nas cierpiaf rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

Stacja VII. Il Upadek.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupic raczyt

Gdzie twoja cierpliwoéé, gdzie poukladanie. To Bog jest twodrca twojego zycia, pozwdl Mu sie
prowadzi¢. Pokora to prawda, a nie doskonalo$é. Cztowiek nie u$wieca sig przez uczynki - uczynki

wyplywaja ze swietosci.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VIII. Placzace niewiasty.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swdj Swiety swiat odkupié¢ raczyt.

,Nie ptaczcie nade MNA, ptaczcie nad soba...”

Coz przyjdzie ze szlochania, wzruszania sieg, jezeli nic nie robisz ze swoim zyciem. Na drogg krzyzowg
dobrze sie patrzy z boku, mozna sie¢ wzruszaé. A Chrystus méwi: ,Wez swéj krzyz i p6jdz za Mng".

A moze ci wygodnie w swoim okienku? Czego sie boisz?
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Z daleka wszystko dobrze wida¢, mozna sie wzrusza¢, na drodze miedzy ttumem jest inaczej. Zejdz!
Wybér nalezy do ciebie. Ryzykuj!

Ktérys$ za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IX. Il Upadek.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swéj swiety swiat odkupié raczyt,

Na drodze sg kamienie, mozna sie potkna¢. Na drodze s3 ludzie, mogg popchngé. A ty gdzie jestes? Jak
nie popelniasz bledéw, nie potykasz sie? Jak to tylko inni maja sie potykaja i upadaja, to moze jestes na
jakiejs innej drodze. Trzeci upadek to bezsilnos¢, to bezradno$¢, mozna wzigé sprawy w swoje rece, ale
mozna coraz bardziej zaufa¢ Bogu.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja X. Odarcie z szat.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupi¢ raczyt.

~Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli.”

Wszystkie rany otwarte. Wszystko odkryte, caly wstyd. To, czego sie tak wstydze, zostato odkryte, stoje
w prawdzie. Jak stoje w prawdzie taki, jaki jestem, jak odkrylem swoje najskrytsze zakamarki swego
serca - to dobrze! Wstyd! To trzeba sie cieszy¢, bo jest szansa na Smier¢ i nowe zycie.

,P0jdZ za Mna!”

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sig nad nami.

Stacja XI. Przybicie.

Ktaniamy Ci sige Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swdj Swiety swiat odkupic raczyt.

Wstyd, bél, bezsilnos¢, bezradno$é. Wydaje sie, ze to koniec, Ze nie ma ratunku. Wszystkiego
prébowatem, wszystkich sposobdw, wszystko zawiodto. Zostato tylko zaufaé¢ Bogu.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIL Smier¢.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swaj swiety swiat odkupic raczyt.

W Twoje rece powierzam ducha mego.”
Tylko Bég, tylko ON moze co$ z tym zrobié. Powinienem zy¢, a umieram. Wszystko stracone, marzenia
i zycie.

~Kto straci zycie z Mego powodu, ten je zyska.”
Czy nie chcesz umrze¢, aby zy¢?

Czy dotychczasowe zycie jest takie piekne, Ze szkoda ci je zostawié?



Czy po prostu sie boisz?

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIIl. Zdjecie z krzyza.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj $wiety $wiat odkupic raczyt.

Ciato zostato zdjete z krzyza.
Martwe, zmaltretowane, poobijane, zimne, ztoZone w ramionach Maryi.

Powrét do Matki. Juz nic nie boli, bo umartem. Swieta obojetnosé, nie mam na nic wptywu. Ja nie mam,
ale Bog ma, bo jest Bogiem. Teraz Bég jest nareszcie Bogiem.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIV. Groéb.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupic raczyt

Spokdj, cisza, podroz w giab siebie do grzechu, do swojego wstydu, do swojego piekta. Do tego, czego
tak batem odstoni¢ przed Bogiem. Batem sie, Ze jak pozna prawde o mnie, to mnie odrzuci. Odkrytem
Mu siebie i jestem wolny.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sig nad nami.



DLA MEZCZYZN

NIE MA ZYCIA BEZ KRZYZA I CHRYSTUSA.
»Gdyby Pan nie byt po naszej stronie”! To koniec z nami!

Krzyz rani jak miecz, aby:
~  uzdrowid,
—  wprowadzi¢ w modlitwe,
—  aby oczyécié,
—  sprawdzi¢ serce,
—~  aby oddzielié ziarna od plew,
—  Stowo Boze od stowa ludzkiego,
~  aby oddzieli¢ ztudzenia od prawdy.

Bél i cierpienie moga mie¢ warto$¢ zbawcza tylko w Chrystusie. ,Swiety Maksymilianie Kolbe, naucz
nas mitowac braci kosztem ofiary z siebie”.

Stacja I. Jezus skazany na $mierd¢,

Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupié raczyt.

»Lecz rzady w Egipcie objal nowy krél, ktoéry nie znat J6zefa. I rzekt do swego ludu: «Oto lud
syndéw Izraela jest liczniejszy i potezniejszy od nas. Roztropnie przeciw niemu wystgpmy, azeby
sie przestal rozmnazac. W wypadku bowiem wojny mégltby sie potgczy¢ z naszymi wrogami
wwalce przeciw nam, aby wyj$¢ z tego kraju». Ustanowiono nad nim przetozonych robét
publicznych, aby go uciskali ciezkimi pracami. Budowano woéwczas dla faraona miasta na
sktady: Pitom i Ramses. Ale im bardziej go uciskano, tym bardziej sie rozmnazat i rozrastal, co
jeszcze potegowato wstret do Izraelitéw. Egipcjanie bezwzglednie zmuszali synéw Izraela do
ciezkich prac i uprzykrzali im Zycie ucigzliwg praca przy glinie i cegle oraz réznymi pracami na
polu. Do tych wszystkich prac przymuszano ich bezwzglednie.”

»Faraon wydat wtedy calemu narodowi rozkaz: «Wszystkich nowo narodzonych chtopcéw
Hebrajczykéw nalezy wyrzuci¢ do rzeki, a dziewczynki pozostawié przy zyciu». ”

Wj 1,8-14.22

Jezus powigzany i zakuty w kajdany jak niewolnik. Zwigzany, bo jest zagrozeniem dla moznych tego
$wiata, dla Pilata, Heroda, Arcykaptanéw, faryzeuszéw, uczonych w Piémie itd.

*Izrael, ja i ty zwigzany, bo moja wolno$¢ tez jest zagrozeniem dla moznych tego $wiata (Europy, rzadu,
intereséw politycznych, pracodawcéw, telewizji, korporacji, nawet wspélnot religijnych itd.). Taktyka
ztego ducha to narzucenie kajdan i faficuchéw, aby mnie spetaé. Zniewoli¢ najpierw ciezka i ucigzliwg
pracg. lluz z nas ciezko pracuje i nasze prace bywajg ucigzliwe. lluz mezczyzn spedza wiekszoéé czasu
w pracy, na stuzbie pracy niby z wlasnej woli. Budowa domu - no dobrze, trzeba to zrobié, ale jaki
koszt -~ mate dzieci, mtoda Zona, ktérzy potrzebuja uwagd meza i ojca. Kredyty, nowe zakupy,
gromadzenie, urzgdzanie sie, az wreszcie okazuje sie w pewnym momencie, ze wszystko przeradza sie
w chciwosc.

»Topienie matych chtopcéw” - popatrz na siebie i na innych mezczyzn, czy nasza mesko$¢ nie zostata
utopiona w dzieciristwie?

—  tam nie wychodz, bo sie skaleczysz;

—  ubierz sie, bo sie przeziebisz;

—  tego nieréb, bo to niebezpieczne;

—  bo spadniesz, bo sie pobrudzisz;

~  ho sobie co$§ ziamiesz:



—  nie ryzykuj, badz cicho, badz grzeczny;
i w ten sposob ,zostaly w nas tylko dziewczynki”!

Jezu, oddajemy swojg okaleczong i poprzetracang mesko$¢ Tobie, abys$ ja przemienit.
»0to cztowiek”, oto ja, oto mezczyzna.
Patrz, jak to wyglada. Popatrz na Jezusa.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IL. Jezus bierze krzyz na swoje ramiona.

Kianiamy Ci sig Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swoj $wiety swiat odkupié¢ raczyt

,Nie sadicie, ze przyszedtem pokéj przynie$c na ziemie. Nie przyszedtem przynies¢ pokoju, ale
miecz. Bo przyszedtem porézni¢ syna z jego ojcem, corke z matka, synowa z teSciows; i beda
nieprzyjaciéimi cztowieka jego domownicy. Kto kocha ojca lub matke bardziej niz Mnie, nie jest
Mnie godzien. I kto kocha syna lub cérke bardziej niz Mnie, nie jest Mnie godzien. Kto nie bierze
swego krzyza, a idzie za Mng, nie jest Mnie godzien. Kto chce znaleZ¢ swe zZycie, straci je. a kto
straci swe Zycie z mego powodu, znajdzie je.”

Mt 10,34-39

W pierwszej stacji Jezus osadzony, mezczyzna skazany na $mier¢. Zostali$émy wrzuceni w nurt ,rzeki’,
w nurt $wiata, w nurt zaglady. Rzeka prowadzi do morza siedliska ztych duchéw.

Nie podejmujgc radykalnej decyzji, ,meskiej decyzji’, aby zerwac sie¢ pod ,prad” tej rzeki, zginiemy.
Zginiemy my i nasze rodziny, bo widzisz, ,chtopie”, teraz, jak zostale§ znienawidzony przez potege zia,
przez faraona. Bo ty odgrywasz kluczows role w rodzinie, aby by¢ jej gtowa i przekazywac dzieciom
wiare.

+Wez swéj krzyz", radykalnie opowiedz sie za Jezusem, nie tylko sie opowiedz, ale obudz si¢ i zerwij sig
ze snu. Zrob to, bo Jezus pragnie tego, wynurz sie z nurtu, w ktérym plyniesz, bo tylko martwe ryby
plyng z pradem.

Twoja decyzja oznacza przyjecie Stowa Bozego jako rzeczywiscie Stowa, ktére pochodzi od Boga i ma
moc. Decyzja oznacza przyjecie MIECZA Stowa jako Kkrzyza, ktéry bedzie oddzielat szpik od kosci.

el

Przyjecie walki i bolu. Twoja decyzja oznacza przyjecie miecza jako krzyza, ktéry przyszedt ,poréznic
ojca i syna, matke i corke, teSciowg i synowg, ,porézni¢” wspélnote z powodu Jezusa. Zadnych
kompromisow. Jezus i Jego Stowo za kazda cene.

Jezus nie nalega, Jezus nie zmusza, Jezus nie naciska, czeka na twoja wolng decyzje. Jak ci ktos
powiedzial, ze istnieje inna, tagodniejsza droga niz droga KRZYZA, to jest nieprawda.

,Kto nie bierze swego krzyza, a idzie za Mna, nie jest Mnie godzien.”

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IIl. Pierwszy upadek Jezusa.

Ktaniamy Ci sie Panie jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swoj swiety $wiat odkupic raczyl

,W tym czasie Mojzesz dordst, poszedt cdwiedzi¢ swych rodakéw i zobaczyt jak ciezko pracuja.
Ujrzal tez Egipcjanina bijacege pewnego Hebrajczyka, jego rodaka. Rozejrzal sie wiec na
wiszystkie sirony, a widzge, e it edi

ma nikogo, zabit Egipcjanina i ukryl go w piasku. Wyszed!
Znowu nazajutrz, a oto dwaj Hebrajczycy kldcili sie ze soba. I rzekt do winowajcy: «Czemu
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bijesz twego rodaka?» A ten mu odpowiedzial: «Kt6z cie ustanowit naszym przelozonym
i rozjemcg? Czy chcesz mig zabi¢, jak zabile$ Egipcjanina?» Przelakt sie Mojzesz i pomyslak:
«Z catg pewnoScig sprawa si¢ ujawnita». Takze faraon ustyszat o tej sprawie i usitowat straci¢
Mojzesza. Uciekt wigc Mojzesz przed faraonem i udat sig do kraju Madian, i zatrzymat sie tam
przy studni.”

Wj 2,11-15

Wrziate$ krzyz, podjate$ decyzje, zerwates sie, poczules sie przynaglony, aby radykalnie p6jic¢ za
Jezusem. Zdecydowate$ sie na obecnoéé w twoim Zyciu ,miecza” Stowa Bozego, otworzyte$ sie na
prawde o sobie. Podejmujesz wysitek, aby zbawi¢ siebie i swojg rodzine (,swoj dom”).Przychodzisz na
spotkania wspélnoty, modlisz sig, chcesz pomagaé innym, przyjezdzasz na rekolekcje. Zal ci tych,
ktérzy siedzg w ciemnosci, jak to méwisz. Drazni cie niesprawiedliwo$é i krzywda. A nie zapomniates
czasem o Bogu i Jego Stowie? Czy to, co robisz, to JEGO WOLA? Czy szukate$ szczerze i z catego serca
JEGC WOLI, a czy po prostu sie tego nauczytes.

~Ktoz cig ustanowit naszym przetozonym i rozjemca?”
»Czy chcesz mnie zabi¢, jak zabiteé Egipcjanina?”
Upadasz i doznajesz kleski, bo jestes niecierpliwy i chcesz iéé na skréty.

ProSmy Jezusa, aby zawsze byt na pierwszym miejscu w moim zyciu. Prosmy takze, abym dat sie Mu
pokierowac.

»Biada tobie, Kafarnaum, Betsaido, biada tobie, Kafarnaum, bo gdyby w Tyrze i Sydonie dziaty
si¢ cuda, ktére dzieja sig¢ w tobie, juz dawno by sie nawrécily. Trudna to mowa. Czy chcecie
odejsé?”

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IV. Jezus spotyka swoja Matke.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swigty swiat odkupié raczyt.

~Pewien czlowiek z pokolenia Lewiego przyszed}, aby wzigé za zone jedna z kobiet z tegoz
pokolenia. Ta kobieta poczeta i urodzita syna, a widzac, ze jest piekny, ukrywata go przez trzy
miesigce. A nie moggc ukrywac go diuzej, wzieta skrzynke z papirusu, powlekla jg zywica
i smolg, i wlozywszy w nig dziecko, umiescita w sitowiu na brzegu rzeki. Siostra za$ jego stata
z dala, aby widzie¢, co sie z nim stanie.

A corka faraona zeszta ku rzece, aby sie wykapad, a jej stuzace przechadzaly sie nad brzegiem
rzeki. Gdy spostrzegla skrzynke posréd sitowia, postala shizaca, aby ja przyniosta.
A otworzywszy ja, zobaczyta dziecko: byt to ptaczacy chtopezyk. Ulitowata sie nad nim méwigc:
«Jest on sposrdd dzieci Hebrajczykéw». Jego siostra rzekla wtedy do cérki faraona: «Chcesz,
apobjde zawola¢ ci karmicielke spos$réd kobiet Hebrajczykéw, ktéra by wykarmila ci to
dziecko?» «IdZ» - powiedziata jej cérka faraona. Poszla wéwczas dziewczyna zawolaé matke
dziecka. Cérka faraona tak jej powiedziala: «We? to dziecko i wykarm je dla mnie, a ja dam ci za
to zaplatg». Woéwczas kobieta zabrata dziecko i wykarmila je. Gdy chiopiec podrést,
zaprowadzita go do cérki faraona, i byt dla niej jak syn. Data mu imie Mojzesz méwiac: «Bo
wydobylam go z wody».”

Wj 2,1-10

Matka jest zawsze blisko mojej drogi i drogi krzyzowej Jezusa. Schowana zawsze w cieniu. To Ona
opiekuje si¢ odrzutkami. To Ona zawsze przyjmuje. Nasza Matka wstawia sie za nami, aby nikt nie
zginat,

To Ona ,ukrywaia dziecko przez trzy miesiace”.



To Ona ,wziela skrzynke z papirusu i pokryla ja zywica”.

To Ona ,wlozyta w nig dziecko i pozostawila w sitowiu”,

To Ona wybtagata Boga, aby chlopiec trafit w dobre rece.

To Ona wyprosita taske, aby karmicielka chtopca stala sig¢ jego wtasna matka.
To Ona zapewnita mu wyksztatcenie i dobre wychowanie na dworze faraona.

Jeste$ Jej dzieckiem, a Ona jest twojg prawdziwg Matka, bo ,wydobyta cie z wody”, nurtu rzeki, ktéry
prowadzit do $mierci, ,z dotu zaglady i katuzy blota”. Po prostu sie, chlopie, do Niej przytul. Ta chwila
jest dla nas.

,Ktdz jest moja matkq?” Ten, kto peinilyjole ojca.
Nie zapomnij, ze Ona jest blisko na catej drodze.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami,

Stacja V. Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupic raczyl.

,Gdy Mojzesz pasal owce swego tescia, Jetry, kaptana Madianitéw, zaprowadzil [pewnego razu]
owce w glab pustyni i przyszedt do géry Bozej Horeb. Wtedy ukazal mu sig Aniot Panski
w ptomieniu ognia, ze $rodka krzewu. [Mojzesz] widziat, jak krzew ptonat ogniem, a nie
sptonat od niego. Wtedy Mojzesz powiedzial do siebie: «Podejde, zeby sie przyjrze¢ temu
niezwyklemu zjawisku. Dlaczego krzew sie nie spala?» Gdy za$§ Pan ujrzal, ze [Mojzesz]
podchodzit, zeby sie przyjrzeé¢, zawolat <Bég do> niego ze $rodka krzewu: «Mojzeszu,
Mojzeszu!» On za$ odpowiedzial: «Oto jestem». Rzekt mu [Bog]: «Nie zblizaj si¢ tu! Zdejm
sandaty z nég, gdyz miejsce, na ktérym stoisz, jest ziemig $wieta». Powiedzial jeszcze Pan:
«Jestem Bogiem ojca twego, Bogiem Abrahama, Bogiem Izaaka i Bogiem Jakuba». Mojzesz
zastonit twarz, bat sie bowiem zwrdcié oczy na Boga.”

,Teraz oto doszto wotlanie Izraelitéw do Mnie, bo tez naocznie przekonatem sig o cierpieniach,
jakie im zadaja Egipcjanie. IdZ przeto teraz, oto posylam cie do faraona, i wyprowadz méj lud,
Izraelitéw, z Egiptu». A Mojzesz odrzekl Bogu: «Kimze jestem, bym miat i§¢ do faraona
i wyprowadzi¢ Izraelitéw z Egiptu?» A On powiedziak: «Ja bede z toba. Znakiem zas dla ciebie,
ze Ja cie postatem, bedzie to, ze po wyprowadzeniu tego ludu z Egiptu oddacie czes¢ Bogu na tej
gorze».”

Wj 3, 1-6.9-12

Zycie z przymusu, tak by mozna nazwaé te stacje. Stracite$ juz nadzieje na smak, sens zycia, twoja
rodzina tez. Uciemiezenie calego twojego domu, ciebie, twojej zony, twoich dzieci. Wyglada to jak
egzystowanie miedzy pracg, jedzeniem, spaniem, troche modlitwy, troche Stowa Bozego. Dobrze to
wyglada z zewnatrz, jest tu jakis tad i porzadek. Ale jest to porzadek tego swiata. Nawet Boga wciggasz
w swoja kleske. Wszystko musze, nic nie smakuje, ani praca, ani modlitwa, ani rozmowa, ani Stowo
Boze, wszystko musze, bo jestem niewolnikiem faraona, czyli swojego leku, to on kieruje moim zyciem.
Prysty marzenia, prysly idealy, prysto serce, ktére pragnie mitosci, zostato tylko: tak sie teraz zyje; tak
to powinno by¢; takie czasy; i narzekanie, i jeczenie.

Najchetniej zapadiby$ sie pod ziemie albo gdzie$ uciekl, jak Mojzesz. Degradacja, state$ sie matym.
Biegasz za akceptacja, doznaniami, uniesieniami, wrazeniami religijnymi.

A Bog méwi: Nie zblizaj sie tn".

,Zdejmij sandaty z nog, gdyz miejsce, na kidrym stoisz, jest ziemia Swieta.”
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Wiasnie to zycie jest twoje. Wlasnie te zone, te dzieci Bog postawit przy tobie, wiagnie ci ludzie, ten
szef, ta choroba, ta kiétnia, ten brak czegos, ta praca, ten ,Dom” jest twdj. A ty jako mezczyzna chciate$
stuzy¢ Bogu. To stuz! To jest twdj krzyz wttoczony dzi§ na twoje barki, witoczony nagle,
niespodziewanie. Nie pasuje? Przerasta? Zdziwienie? Degradacja? Ciezki? Od dzi§ moze to wszystko
sta¢ sig z obcigZenia i uciemigzenia twoim krzyzem i Krzyzem Jezusa. Pytasz, jak bedzie? Co teraz?
Strace to wszystko, co miatem.

+Kto chce zachowaé swoje Zycie, straci je.”
Mnie juz smakuje, a tobie ,Pan bedzie z tobg”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sig nad nami.

Stacja VI. Weronika ociera twarz Jezusowi.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj swiety swiat odkupié raczyl.

»W owym czasie Jezus przeméwit tymi stowami: «Wystawiam Cie, Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze
zakryle$ te rzeczy przed madrymi i roztropnymi, a objawite$ je prostaczkom. Tak, Ojcze, gdyz
takie byto Twoje upodobanie. Wszystko przekazat Mi Ojciec méj. Nikt tez nie zna Syna, tylko
Ojciec, ani Ojca nikt nie zna, tylko Syn, i ten, komu Syn zechce objawi¢””

Mt11,25-27

Niepozorna kobieta pokazuje, jak zblizy¢ si¢ do Jezusa na drodze krzyzowej. Po prostu idzie za sercem.
Nie boi si¢ ludzkiego sgdu. Co 0 mnie powiedza? Co o mnie pomyslg? A ty, co my$lisz? Moze, ze lepiej
sig nie wychyla¢, bo mnie wysmieja, bo mnie zgasza i odrzuca. Zasypate$ swoje pragnienia pod skorupa
znieczulicy, state$ sie stary, nie§wiezy i zgorzknialy. Twoje myséli usprawiedliwiaja ciebie, zZe juz za
pdzno, ze tyle razy prébowates. Popatrz na Weronike, zerwij sie, wstan, podejdz blizej, wychyl sie
zapytaj, dowiedz sie, popro$ o pomoc, popro$ o rozmowe.

»BOg zakryl te rzeczy przed madrymi i roztropnymi, a objawit prostaczkom.”
A wigc sam Bég méwi do ciebie, ze przeszkodg miedzy toba a Bogiem jest twoja madro$é i roztropnoéé.

A moze nawet wykonujesz dobre gesty, pomagasz, podnosisz, wypelniasz przykazania. Zapytaj Jezusa
jak ,bogaty mtodzieniec”:

»Co mam czyni¢, aby osiagng¢ zycie wieczne?”

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmihyj sie nad nami,

Stacja VIL Drugi upadek Jezusa.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swoj $wiety swiat odkupié raczyt.

»Mojzesz za$ rzekt Bogu: «Oto péjde do Izraelitéw i powiem im: Bég ojcéw naszych postat mie
do was. Lecz gdy oni mnie zapytaja, jakie jest Jego imie, to c6Z im mam powiedzieé?»
Odpowiedzial B6g Mojzeszowi: «JESTEM, KTORY JESTEM». I dodal: «Tak powiesz synom
Izraela: JESTEM postat mnie do was», Méwil dalej Bég do Mojzesza: «Tak powiesz Izraelitom:
"JESTEM, Bég ojcéw waszych, Bég Abrahama, Bog [zaaka i Bog Jakuba postat mnie do was. To
jest imie moje na wieki i to jest moje zawolanie na najdalsze pokolenia. Id%, a gdy zbierzesz
starszych Izraela, powiesz im: Objawit mi sie Pan, B6g ojcéw waszych, Bég Abrahama, Bég
[zaaka i Bog Jakuba i powiedzial: Nawiedzitem was i ujrzalem, co wam uczyniono w Egipcie.
Postanowitem wigc wywied¢ was z ucisku w Egipcie i zaprowadzi¢ do ziem Kananejczyka,
Chetyty, Amoryty, Peryzzyty, Chiwwity i jebusyty, do ziemi oplywajscej w mleko i miéd”. Oni
tych stéw usluchaja. [ péjdziesz razem ze starszymi z Izraela do kréla egipskiego i powiecie mu:




Pan, Bég Hebrajczykéw, nam sie objawil. Pozwél nam odby¢ droge trzech dni przez pustynie,
abysmy zlozyli ofiary Panu, Bogu naszemu. Ja za§ wiem, ze krél egipski pozwoli nam wyjsc¢
z Egiptu tylko wtedy, gdy bedzie zmuszony reka przemozng. Wyciagne przeto reke i uderze
Egipt réznymi cudami, jakich tam dokonam, a wypusci was.”

Wj 3,13-20

Jeste$ za mocny, jeste$ za madry, za roztropny, jeste$ samowystarczalny. Twoje Zycie polega na lataniu
dziur, usprawiedliwianiu siebie, szukaniu winowajcéw twojej kleski.

Moze wypelniasz przykazania, moze robisz to, co do ciebie nalezy. Jako$ jest. Jeste§ urzadzony, Zycie
ogarniete i co z tego, jak dalej jestes niewolnikiem. Niewolnikiem czego, zapytasz? Twoich osiggnie¢
zyciowych - pracy, samochodu, domu, rodziny, dobrego imienia, religii i aby, bron Boze, ktos zZle o tobie
nie pomyslal. A na pierwszym miejscu jeste$ niewolnikiem tego, co my$lisz o Bogu i dlatego lezysz.
Zaszufladkowale$ Boga swoim rozsadkiem, rozumem, zaszufladkowales Go w pojeciach, jaki jest, jak
dziala i co robi.

Bég méwi: Nie zblizaj sie tu!”

Imig Boga brzmi JA JESTEM. Chcesz Go zaszufladkowal i rozgryzé, aby Go posigéé. Chcesz Go
zdominowadé, bo niszczy twoje bozKi. Bdg jest tajemnicg nie do ogarniecia, bo jest Bogiem.

Czy nie za to ukrzyzowali Jezusa, ze powiedziat JA JESTEM? Nie chcesz takiego Boga, to méwi o tobie
Stowo Boze, bo, bo odstrecza, bo odrzuca.

Bég objawia sie ubogim, chorym, zniewolonym, biedakom, $lepcom, a ty ciagle méwisz, ze jakos jest,
w sumie jest dobrze. Wolisz stuzy¢ faraonowi, czyli swojemu lekowi, aby sie nie wychyli¢, nie wyjs¢
z thumu i nie stangé na $rodku.

Jak B6g udzieli ci poznania Siebie, nie bedziesz umial okresli¢ tego stowami. Zrozumie cie tylko ten, kto
tego juz doswiadczyt.

ODWAGI!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Stacja VIIL Jezus pociesza placzgce niewiasty.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i bfogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swoj swiety swiat odkupié raczyt.

JPrzyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jesteScie, a Ja was pokrzepie. WeZcie
moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie
ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie».”

Mt 11, 28-30

Kobiety jerozolimskie ptaczg nad losem Jezusa, a Jezus placze nad moim i twoim losem.

,Gdybyscie zrozumieli, co znaczy: Chce raczej mitosierdzia niz ofiary, nie potepialibyscie niewinnych.”
Stoisz obok drogi krzyzowej wraz z kobietami i placzesz nad Jezusem, a sam jeste$ niewolnikiem.
Jestes niewolnikiem faraona, ktéry nie zna Pana i nie chce stuchaé i wypelniaé Jego Stowa. Jeste$
niewolnikiem doczesnoéci, pracy, produkcji, postepu, kensumpcji, méwisz:

LKimze jest Pan, abym musiat Go shuchaé”

Musze i$¢ do pracy, do firmy, bo z nieba mi nie spadnie. Musze podwoié produkcje, bo mam liczniejsza
rodzine, wiecej wydatkéw, dwa samochody. Miusze pomdc dzieciom sie urzadzié.

Twoje serce mowi: ,Cheemy wyjsé i raucic to wszystko, aby ztozy€ ofiare Panu”,



A twoj faraon wewnetrzny méwi: ,IdZcie do pracy, nie umniejszajcie nic z dziennej produkcji”.

Jeste$ nedzny, jestes$ biedny, jeste$ zniewolony. Im bardziej chcesz sie z tego wyrwac, twéj wewnetrzny
faraon LEK I PRZYMUS coraz bardziej ci¢ paralizuje i gloéniej sie o ciebie upomina i mocniej trzyma.

»Nie ptaczcie nade MNA, ale nad soba i swoimi dzieémi.”
Chcesz sie wyrwac ze schematéw, to je zostaw i wyrzudé.
Chcesz mie¢ nowe Zycie, oddaj stare.

»Nie przyszywa sie taty z nowego sukna do starego ubrania.”
To nie ma by¢ kompromis, to ma by¢ radykalny wybér.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IX. Trzeci upadek Jezusa.

Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swoj swiety swiat odkupié raczyt.

~Pan odpowiedzial Mojzeszowi: «Oto Ja uczynie cie jakby Bogiem faraona, a Aaron, brat twdj,
bedzie twoim prorokiem. Ty powiesz mu wszystko, co ci rozkaze, a Aaron, brat twéj, bedzie
przemawiat do faraona, azeby wypuscit Izraelitbw ze swego kraju, Ja za§ uczynie
nieustgpliwym serce faraona i pomnoze moje znaki i moje cuda w kraju egipskim. Faraon nie
ustucha was, totez wyciggne reke moja nad Egiptem i wywiode z Egiptu moje zastepy, méj lud,
synéw Izraela z podrodka nich, wéréd wielkich kar. I poznaja Egipcjanie, ze Ja jestem Pan, gdy
wyciggne reke przeciw Egiptowi i wyprowadze z posrodka nich Izraelitéw».”

Wj 7,1-5

Jezus upada na drodze, upada trzeci raz, coraz blizej kleska i przegrana. Coraz stabszy cztowiek. ,Nie
zostanie z ciebie kamieri na kamieniu, wszystko zostanie zwalone” - méwi Jezus.

Zbliza sig dziert sgdu nad Egiptem i nad starym zyciem:
—  nad twoimi zniewoleniami,
-~ nad twoimi petami,
—  nad twoimi uciemigzeniami,
—  nad twoim lekiem,
—  nad twoim przymusem do zycia, do pracy,
—  nad twoim przymusem do modlitwy,
- nad twoim spetaniem wzgledem ludzk{ ¥4
—  aprzede wszystkim nad przymusem do grzechu i do samousprawiedliwiania si¢ z grzechu.

Kim jestes, Ze sie sam usprawiedliwiasz?

Kim jestes, Ze sie awbielasz?
\;,‘(t’./_ﬁﬁsm
Kim jestesfze nic strasznego sie nie stato i ze jako$ bedzie?

»1 poznajg Egipcjanie, ze JA JESTEM PAN, gdy wyciagne reke przeciw Egiptowi i wyprowadze
z posrodka nich Izraelitow,”

Zaczyna si¢ walka decydujaca o ciebie, ty jeste$ stabszy niz faraon, wigc sam Bég walczy o ciebie.
A faraon coraz bardziej uparty i nieustepliwy, mnoza sie moje i twoje upadki. Zto pozornie wygrywa.
Przychodzg plagi na twoje Zycie i na zniewolenia, wszystko sig sypie.

Zaczyna si¢ przetom, zmaganie, spizeciw, wysilek. Kogo wybierzesz? Komu zaufasz?

Kidrys za nas clerpiad rany, Jezu Chryste, zmiluj sie nad nami.



Stacja X. Obnazenie z szat.

Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
Zes przez Krzyz Swdj §wiety swiat odkupié raczyl.

Naga prawda o tobie.

~Woéwczas przyprowadzono Mu opetanego, ktéry byl niewidomy i niemy. Uzdrowit go, tak Ze
niemy moégt mowic i widzie¢. A wszystkie thumy pelne byly podziwu i méwily: «Czyz nie jest to
Syn Dawida?» Lecz faryzeusze, styszac to, mowili: «On tylko przez Belzebuba, wladce zhych
duchdéw, wyrzuca zte duchy». Jezus, znajac ich mysli, rzekt do nich: «Kazde krélestwo,
wewnetrznie sklécone, pustoszeje. I zadne miasto ani dom, wewnetrznie skldcony, sie nie ostoi.
Jesli szatan wyrzuca szatana, to sam ze soba jest sktdcony, jakze sie wiec ostoi jego krélestwo?
Ijesli Ja przez Belzebuba wyrzucam zte duchy, to przez kogo je wyrzucajg wasi synowie?
Dlatego oni beda waszymi sedziami. Lecz jeéli Ja mocg Ducha BozZego wyrzucam zte duchy, to
istotnie przyszio do was krolestwo BoZe. Albo jak moze kto$ wej$¢ do domu mocarza, i sprzet
mu zagrabi¢, jesli mocarza wpierw nie zwigze? I dopiero wtedy dom Jego ograbi.”

»Kto nie jest ze Mna, jest przeciwko Mnie; i kto nie zbiera ze Mna, rozprasza.”

Mt12,22-30

Plagi egipskie. Wszystko sie wali. Marnieje i sypie sie wszystko na zewnatrz i we mnie, i w tobie.
Niszczeje to, na czym opartem swoje zycie. Plaga za plaga:

—  woda zamienia sie w krew (nie ma co pié),

—  zaby,

—  komary,

—  muchy (szkodniki)

—  zaraza na bydlo (biznes pada),

—  wrzody (zdrowie),

—  grad,

—  szaraficza (nie bedzie co jes¢),

—  ciemnosci {nic nie widac).

A ty kazda kleske jakos thumaczysz, uzasadniasz i usprawiedliwiasz, i ciagle prébujesz sam to ogarng¢.
Mowisz: ,Zgrzeszylem tym razem, Pan jest sprawiedliwy, a ja jestem winny”,

Drugi raz nic sobie z tego nie robisz, bo nie stuchasz SLOWA BOZEGO, w ogéle cie nie obchodzi. A Bég
moéwi:

»Dokad bedziesz zwlekal przed upokorzeniem sie przede MNA?”
Mato tego, oskarzasz Boga, Koscidl, ksiedza:

#Jak dlugo jeszcze ten bedzie dla nas nieszczesciem?”

,0n przez Belzebuba wiadce zlych duchéw wyrzuca zte duchy”

A ty znowu sobie obiecujesz, ze dasz rade, ze ogarniesz, Ze nie potrzebujesz Boga, i mowisz:
JLgrzeszytem przeciw Bogu naszemu i przeciw wam, a teraz prosze o przebaczenie i tym razem
mojego grzechu”.

A nareszcie moéwisz: ,dajcie mi spokdj”, ,0dejdz ode mnie”, ,0dejdZ ode mnie, Panie, bo jestem
cztowiek grzeszny”.

~Woéwczas przyprowadzono Mu opetanego, ktéry byl niewidomy i niemy”. Czy to ja, PANIE méj?

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.



Stacja XI. Jezus przybity do krzyza.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swdj Swiety swiat odkupié raczyt

~Mojzesz powiedzial: «Tak moéwi Pan: O péinocy przejde przez Egipt. | pomrg wszyscy
pierworodni w ziemi egipskiej od pierworodnego syna faraona, ktéry siedzi na swym tronie, az
do pierworodnego niewolnicy, ktdra jest zajeta przy zarnach, i wszelkie pierworodne bydta.
Wtedy w calej ziemi egipskiej bedzie wielkie narzekanie, jakiego nie byto nigdy i jakiego juz nie
bedzie. U Izraelitbw nawet pies nie zaszczeka ani na ludzi, ani na bydto, abyscie poznali, ze Pan
uczynit réznice miedzy Egipcjanami a Izraelitami. Wtedy przyjda wszyscy studzy twoi do mnie
i oddadza mi poklon, i powiedza: Wyjdz ty i caly lud twéj, ktéry idzie za toba. I potem wyjda».
Mojzesz ptongc gniewem wyszedt od faraona.”

~Pan rzekl do Mojzesza: «Nie ustucha was faraon, aby staly sie liczniejsze cuda w ziemi
egipskiej». Mojzesz i Aaron wykonali wszystkie cuda przed faraonem. Lecz Pan uczynit
upartym serce faraona, tak iz wzbraniat si¢ wypuscié Izraelitéw ze swego kraju.”

Wj 11,4-10

Kleske trzeba przypieczetowaé przybiciem. Jezus podaje reke na krzyz, podaje ci ja, aby cie wyciagnaé,
bo wpadtes w dét jak zagubiona owca. Pograzytes sie, bo nie chcesz rzucié sie Jezusowi w ramiona,
a twoje zycie na stuzbie grzechu jest prawie zrujnowane.

Jezus podaje ci reke, aby cie wyciagnac, a ty przybijasz jg do krzyza. Jezus bardzo ryzykuje, aby cie
zbawic, jest gotow oddaé wszystko, niewazny koszt, niewazne zycie, byle cie zbawi¢ za kazda cene.

+Kto z was, jesli ma jedng owce i jezeli mu ta owca w dét wpadnie w szabat, nie chwyci i nie
wyciggnie jej. O ilez wazZniejszy jest czlowiek niz owca.”

Czy wierzysz, ze to, co sie dzieje teraz w tobie to wielka faska?

Powiedzialem, Ze nie wszystko oddales, bo nie oddate$ jeszcze nadziei pokladanej w bozkach na
przysztos¢. Ostatnia plaga $mieré pierworodnych.

Bog mowi: I pomrg wszyscy pierworodni z ziemi egipskiej, od pierworodnego syna Faraona, ktéry
siedzi na swym tronie, az do pierworodnej niewolnicy, ktéra jest zajeta przy zarnach i wszelkie
pierworodne bydto.”

Doswiadczyte$ ogromnej kleski, ale dalej sie bronisz przed Bogiem. Zginie twéj pierworodny syn, jesli
poktadasz w nim nadzieje. Méwimy: niech choé¢ naszym dzieciom bedzie na tym $wiecie lepiej. Chcesz
przedluzy¢ sobie zycie w swoich dzieciach, a nie zosta¢ obdarowanym zyciem wiecznym od Boga.
Liczysz, ze dziwnym trafem dostaniesz nowg prace, zatozysz nowg firme, péjdziesz do innego lekarza,
pojedziesz w inne miejsce na rekolekcje. Przyszed! miecz, ktory kroi twoje wnetrznosci, oddziela szpik
od kosci, Egipt od Izraela, ciemno$¢ od jasnoéci, ztudzenia od prawdy.

Jesli czujesz, ze jeste$ w takiej sytuacji, Ze juz nic nie mozesz, to jestes przybity, twoja ,reka uschia”! Ale
Bég moze cig chwyrcié i wyciggngé z dotu. Odwagi! On cie szuka! Wotaj!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XII. Smieré Pana Jezusa na krzyzu.

Klaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swoj swiety swiat odkupic¢ raczyt,

~Powiedzcie catemu zgromadzeniu Izraela tak: Dziesigtego dnia tego miesigca niech sie kazdy
postara o baranka dla rodziny, o baranka dla domu. Jeéliby za$é rodzina byla za mala do spozycia
baranka, to niech sie postara o niego razem ze swym sgsiadem, ktéry mieszka najblizej jego
domu, aby byta odpowiednia liczba oséb. Liczyé je za$ bedziecie dla spoycia baranka wedlug
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tego, co kazdy moze spozy¢. Baranek bedzie bez skazy, samiec, jednoroczny; wziag¢ mozecie
jagnie albo koZle. Bedziecie go strzec az do czternastego dnia tego miesigca, a wtedy zabije go
cate zgromadzenie Izraela o zmierzchu. I wezmg krew baranka, i pokropia nia odrzwia i progi
domu, w ktoérym beda go spozywacd. | tej samej nocy spozyja mieso pieczone w ogniu, spozyja je
z chlebem niekwaszonym i gorzkimi ziotami. Nie bedziecie spozywac¢ z niego nic surowego ani
ugotowanego w wodzie, lecz upieczone na ogniu, z glows, nogami i wnetrznosciami. Nie moze
nic pozosta¢ z niego na dzieti nastepny. Cokolwiek zostanie z niego na nastepny dzien, w ogniu
spalicie. Tak za$ spozywac go bedziecie: Biodra wasze beda przepasane, sandaly na waszych
nogach i laska w waszym reku. Spozywac bedziecie pospiesznie, gdyz jest to Pascha na czesé
Pana. Tej nocy przejde przez Egipt, zabije wszystko pierworodne w ziemi egipskiej od
czlowieka az do bydta i odbede sad nad wszystkimi bogami Egiptu - Ja, Pan. Krew bedzie wam
stuzyta do oznaczenia domdéw, w ktérych bedziecie przebywaé. Gdy ujrze krew, przejde obok
i nie bedzie posréd was plagi niszczycielskiej, gdy bede karat ziemie egipska. Dzien ten bedzie
dla was dniem pamietnym i obchodzi¢ go bedziecie jako Swieto dla uczczenia Pana. Po
wszystkie pokolenia - na zawsze w tym dniu swietowac bedziecie.”

Wj12,3-14

Jezus umiera, oddaje swoje Zycie za mnie, za ciebie, za Izraela i faraona, za faryzeusza i celnika, za
grzesznika i za uczonego w pi$mie. Za biskupa i za bluznierce, za nierzadnice i arcykaptana, za Piotra
iza Judasza. Wszyscy jesteémy réwno kochani przez Jezusa. Co za réznica, co odkrytes dzi§ w sobie.
Moze poczules$ sie zdrajcg, bluZnierca, ktamca, wstyd ci. Wazne, zeby$ zyt w prawdzie, Zeby$ uznal, ze
bez Jezusa nie zbawisz sie. Zadne zabiegi nie pomoga, tylko Jezus. A wiec postaraj sie o ,baranka” dla
swojego domu, czyli o Jezusa. Baranek ma by¢ bez skazy, samiec jednoroczny, czyli mezczyzna
w kwiecie wieku ok. 33 lat - przyjmij Jezusal

.Bedziecie go strzec, az do czternastego dnia tego miesigca, a wtedy zabije go cale zgromadzenie
Izraela” - strzez Go, a potem pozwdl Jezusowi umrzeé za ciebie. Po$rodku kleski i niewoli zaczyna sie
wolno$é. Do przygotowania miesa uzyjecie ognia, ktéry sprawia bdl, ale oczysci i rozpali mitos¢. Nie
masz juz swojego miejsca na tym swiecie. WeZ swojg rodzine i ruszaj w droge do wiecznosci. Krew
»Baranka Bozego” ustrzeze cie przed Smiercia.

.Gdy ujrze krew, przejde cbok i nie bedzie posréd was plagi niszczycielskiej.”

Jeste§ mezczyzng, samcem w Kwiecie wieku - zréb to, co Jezus. Oddaj zycie za Niego, za Zong i dzieci
irusz do ziemi obiecanej. Teraz widzisz lepiej swojg role jako mezczyzna. Przewodnik wiary, gotéw
umrze¢ dla Jezusa i datych, ktérych mu powierzono.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie had nami.

Stacja XIII. Jezus zdjety z krzyza zlozony w ramionach Matki.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swoj swiety swiat odkupic raczyt.

,Gdy jeszcze przemawial do ttuméw, oto Jego Matka i bracia staneli na dworze i chcieli z Nim
mowié. Kto§ rzekt do Niego: «Oto Twoja Matka i Twoi bracia stojg na dworze i chcg méwic
z Tobg». Lecz On odpowiedzial temu, ktéry Mu to oznajmil: «Kt6z jest moja matka i ktérzy sa
moimi braémi?» 1 wyciaggngwszy reke ku swoim uczniom, rzekh: «Oto moja matka i moi bracia.
Bo kto pelni wole Ojca mojego, ktéry jest w niebie, ten Mi jest bratem, siostrg i matka».”

Mt 12,46-50

Zimne cialo Jezusa zdjete z krzyza. Maryja bierze w objecia ciato swojego Syna. Ona dotrwata do kofica.
Twidj rozsadek i madro$é moéwig, Ze to koniec. Jezus przegral, ten, ktory cie wywiddt z Egiptu nie Zyje.
Po ludzku obraz kleski, prawie zostawiles juz wszystko, zeby p6jé¢ za Nim, a tu klgska. Wierzy tylko
Maryja, Jego matka, ale Jezus méwi: ,«Ktdz jest mojg matka i ktdérzy sa moimi braémi?» [ wyciggnawszy
reke ku swoim uczniom, rzekt: «Oto moja matka i moi bracia. Bo kto pelni wele Ojca mojego, ktory jest




w niebie, ten Mi jest bratem, siostra i matka»”.
Maryja klgczy i trzyma ciato Jezusa. Podejdz do Niej i ukleknij, weZ Jego ciato.

.0to Moje Ciato” - méwi Jezus.. To twd] Bog, Bog, ktéry niszczy wszystko dookola, co cie moze
zniewolic i spetad. Zniszczyt calg potege faraona. Nie prébuj tego pojaé, bo nie pojmiesz, to przekracza
twoje mozliwosci. Uwierz, jak Maryja. To twéj Bog, ukleknij, przyjmij Ciato Jezusa, martwe ciato,
martwy chleb. To twéj Bég, On do ciebie nie przyjdzie, On do ciebie nic nie powie, On ci nic nie zrobi,
dopdki ty nie zechcesz sam.

Twéj wysitek to Go szukaé i stuchaé (Stowo Boze i kolana). Bég nie chce cie zniszczyé, On niszczy
wszystko dookota ciebie, co cé szkodzi!

Bag moéwi: "I oddasz wszelkie pierwociny tona matki dla Pana i wszelki pierwszy pléd bydia”.
-~ 0Oddaj Mu swoje dzieci,
—  oddaj Mu wszelkie prace i swoje dochody,
—  oddaj Mu siebie i swoja meskosé.

Bo Bég méwi: ,Wszystko, co jest rodzaju meskiego, nalezy do Pana”!

Ktorys za nas cierpiatl rany, Jezu Chryste, zmituj sig nad nami.

Stacja XIV. Cialo Jezusa zlozone w grobie.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz Swéj swiety swiat odkupié raczyt.

»Pan uczynit upartym serce faraona, kréla egipskiego, ktéry urzadzit poécig za Izraelitami. Ci
jednak wyszli z podniesiong reksg. Egipcjanie wiec $cigali ich i dopedzili obozujacych nad
morzem - wszystkie konie i rydwany faraona, jeZdzcy i cale wojsko jego - pod Pi-Hachirot
naprzeciw Baal-Sefon. A gdy sie zblizyt faraon, Izraelici podnieéli oczy, a ujrzawszy, Ze
Egipcjanie ciggna za nimi, ogromnie sie przerazili2. Izraelici podniesli gto$ne wotanie do Pana.
Rzekli do Mojzesza: «Czyz brakowato grobéw w Egipcie, ze nas tu przyprowadzites, aby$my
pomarli na pustyni? C6z za usluge wyswiadczyte§ nam przez to, ze wyprowadziles nas
z Egiptu? Czyz nie moéwiliémy ci wyraznie w Egipcie: Zostaw nas w spokoju, chcemy stuzy¢
Egipcjanom. Lepiej bowiem nam bylo shuzy¢ im, niz umiera¢ na tej pustyni». Mojzesz
odpowiedzial ludowi: «Nie béjcie sie! Pozostaricie na swoim miejscu, a zobaczycie zbawienie
od Pana, jakie zgotuje nam dzisiaj. Egipcjan, ktérych widzicie teraz, nie bedziecie juz nigdy
oglgdac. Pan bedzie walczyl za was, a wy bedziecie spokojni».”

Wj 14,8-14

Gréb, zapieczetowana kleska. Nic juz nie mozna zrobi¢ ani gdzie uciec, bo nie ma dokad i§¢ ani dokad
wrécié. Znalazle$ sie w potrzasku. Goni cie faraon, jest mocniejszy, wzburzone morze z drugiej strony,
a Jezus martwy w grobie. Zto nie odpuszcza, grzech nie odpuszcza i zawsze bedzie cie $cigal. Stracited
nadzieje, stracite$ wiare, boisz sie, wpadte$ w rozpacz. Potrzask i émieré, taka perspektywa to jest po
prostu piekto, to sytuacja moja i twoja.

Piekto na zewnatrz, bo faraon z jednej strony, bo morze (siedlisko demonoéw) z drugiej, ale przede
wszystkim pieklo w tobie, narastajaca rozpacz, strach, frustracja, wychodzi na jaw, co masz naprawde
w sercu, w twoim prywatnym piekle. Jest to BUNT - ,Czy brakowato grobéw w Egipcie, Ze nas
przyprowadzile$, abyémy pomarli na pustyni”. NIEWDZIECZNOSC - ,Céz za ustuge wyéwiadczyles nam
przez to, ze wyprowadzite$ nas z Egiptu?”. KLAMSTWO - ,CzyZz nie mowilidémy wyraznie w Egipcie:
zostaw nas w spokoju, chcemy stuzy¢ Egipcjanom!”

Przeciez jeczale$ i narzekales. Dalej chcesz po swojemn, dalej chcesz, aby Bég byt do twoich celéw,
zadasz znakéw i cudéw. ,Plemie przewrotne i wiarclomne zgda znaku, ale Zaden znak nie bedzie mu
dany précz znaku proroka Jonasza.” Trzy dni, trzy noce w tonie ziemi. B6g méwi: ,Zostaticie na swoim
miejscu, a zobaczycie zbawienie od Pana”. Zostat tu, gdzie jested, moZe twoje poloZenie jest
dramatyczne i skomplikowane. Pogéds sie z tym, co jest. Pogddz sie z tym, Ze jestes grzeszny i obludny,



ze sie buntujesz. Otwdrz swoja otchlan w sercu, a zobaczysz ,zbawienie od Pana”!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XV. Zmartwychwstanie.

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz Swoj swiety $wiat odkupié raczyl.

+Wtedy Mojzesz i Izraelici razem z nim $piewali taka piesn ku czci Pana:
Bede Spiewat ku czci Pana,

ktory wspaniale swa potege okazal,

gdy konia i jezdZca jego

pograzyt w morzu.

Pan jest mojg mocg i Zrédtem mestwal

Jemu zawdzieczam moje ocalenie.

On Bogiem moim, uwielbia¢ Go bede,

On Bogiem ojca mego, bede Go wywyzszat.

Pan, mocarz wojny,

Jahwe jest imie Jego.

Rzucil w morze rydwany faraona i jego wojsko.
Wyborowi jego wodzowie zgineli w Morzu Czerwonym.
Przepasci ich ogarnety,

jak gtaz runeli w glebine.

Uwielbiona jest potega prawicy Twej, Panie,

Prawica Twa, o Panie, starta nieprzyjaciét.

Pelen potegi zniszczyle$ przeciwnikéw Twoich,
Twdj gniew im okazates, a spalit ich jak stome.

Pod tchnieniem Twoich nozdrzy spietrzyly sie wody,
zywioly plynne stanely jak waly,

w posrodku morza zakrzepty przepasci.

Mowit nieprzyjaciel: «Bede scigal, pochwyce,
zdobycz podziele, nasyce ma dusze,

miecza dobede, reka moja ich zetrze».

Wioneto tchnienie Twoje i przykryto ich morze,
zatoneli jak otéw posréd wod gwattownych.

Ktoz jest posréd bogdw réwny Tobie, Panie,

w blasku swietosci, ktdz Ci jest podobny,

straszliwy w czynach, cuda dziatajgcy!

Prawice swa wyciggnates

i pozarta ich ziemia.

Wiodtes Twa taskg lud oswobodzony,
przeprowadzile$ [go] Twa mocg w §wigte Twe mieszkanie.”

Wj15,1-13

Rado$¢ zaczyna sie ze $rodka piekla, ze $rodka $mierci. Zajaéniata nadzieja, zajaSniato Zycie,
ZAJASNIAL CHRYSTUS I KRZYZ. Bez Krzyza nie ma zbawienia, bez Krzyza nie ma radoéci. KRZYZ? ,Aby
wasza rado$¢ byta pelna’, aby Ewangelia byta pelna, aby zycie byto pelne, aby nasze rodziny byty peine
i aby nasza mesko3¢ byta pelna.

AMEN.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmiluj sic nad nami,



